
  DigiAss – Selbstbestimmung durch digitale Assistenz  

 

Das Projekt „Digitalisierung im Alltag für Menschen mit Behinderung – Entwicklung von Konzepten zum Aufbau von Akzeptanz 
sowie zur Auswahl individuell geeigneter Unterstützungsangebote“ wird gefördert durch die Stiftung Wohlfahrtspflege NRW.  

 

Fragebogen  

 

Fragen zur Person 

Name:   _________________________________________________ 

Alter:    _________________________________________________ 

Geschlecht:   ☐ männlich  ☐ weiblich  ☐ divers 

Haben Sie eine eigene Telefonnummer? ☐ nein  Falls ja, wie lautet diese: 

_________________________________________________________________ 

Haben Sie eine eigene E-Mail-Adresse? ☐ nein  Falls ja, wie lautet diese: 

_________________________________________________________________ 

Wohnform:   ☐ in der Herkunftsfamilie * 

   (* leibliche Eltern, Pflegeeltern, Adoptiveltern) 

   ☐ in einer Wohngemeinschaft  

   ☐ allein in einer Wohnung  

   ☐ zusammen mit meiner Familie bzw. meiner/meinem Partner*in 

  



 
 

Alltag 

Arbeit/Ausbildung/Studium 

Was machen Sie beruflich? Wobei nutzen Sie dabei technische Geräte? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Was würden Sie noch gerne machen? Welche technische Unterstützung bräuchten Sie 

dafür? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Haushaltsführung 

Welche Haushalts-Aufgaben erledigen Sie mit Hilfe von technischen Geräten?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 



 
 

Was würden Sie noch gerne (allein) machen? Welche technische Unterstützung 

bräuchten Sie dafür? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Freizeitgestaltung  

Was machen Sie in Ihrer Freizeit? Wofür nutzen Sie dabei technische Geräte? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Was würden Sie noch gerne machen? Welche technische Unterstützung bräuchten Sie 

dafür? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

  



 
 

Soziale Kontakte  

Wie sind Sie mit Ihrer Familie und Freund*innen in Kontakt? Wobei nutzen Sie dafür 

technische Geräte?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Was würden Sie noch gerne machen? Welche technische Unterstützung bräuchten Sie 

dafür?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

  



 
 

Kommunikation 

Ausstattung:  

Welche technischen Geräte nutzen Sie, um mit anderen Menschen zu sprechen?  

☐ Smartphone  ☐ Tablet  ☐ PC   ☐ Laptop 

☐ Talker   ☐ Festnetz-Telefon 

 

Nutzung:  

Welche Geräte nutzen Sie am liebsten? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Wofür nutzen Sie Ihre Geräte? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

  



 
 

Welche Messenger Dienste nutzen Sie?  

Mit einem Messenger kann man Nachrichten mit einer anderen Person 

austauschen.  

☐ keine  

☐ WhatsApp   ☐ Signal  ☐ Telegram ☐ ______________ 

 

Welche Sozialen Medien nutzen Sie?  

Soziale Medien sind Angebote im Internet. Mit Sozialen Medien kann man 

sich austauschen.  

☐ keine  

☐ Facebook ☐ Instagram  ☐ YouTube ☐ ______________ 

 

Welches Programm nutzen Sie zur Video- Telefonie?  

Video-Telefonie bedeutet: Sie telefonieren und sehen diese Person 

gleichzeitig auf einem Bildschirm. 

☐ keins     

☐ WhatsApp 

Sprachanruf  

☐ Signal 

Sprachanruf  

☐ Telegram 

Sprachanruf  

☐ Facetime 

☐ Skype ☐ Zoom ☐ ______________  

 

 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!  


